
TUVE QUE SALIR,
¿QUÉ HAGO AL

ENTRAR EN CASA?

4
S U G E R E N C I A S
F R E N T E  A  L A

C O V I D - 1 9



1 QUÍTATE
LOS
ZAPATOS,
DESINFECTA
LA SUELA Y
DÉJALOS EN
LA
ENTRADA.



2 QUÍTATE LA ROPA
EXTERIOR Y DEPOSÍTALA
EN UNA BOLSA O CESTA
PARA LAVAR.



3 LIMPIA
MANILLAS
DE PUERTA
Y TODO LO
QUE HAYAS
TOCADO AL
ENTRAR.



4 LAVA TUS
MANOS
CON JABÓN
Ó DÚCHATE
SI PUEDES.



Más información y contacto:
redinvestigadoras.cl

C R E A D O  P O R :  A D R I A N A  B A S T Í A S ,
C A R L A  H E R N Á N D E Z  Y  F L O R E N C I A  T E V Y .


